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@viro oonYLOv ypiong: IIinpoeopics Yo Tov ypriotn
Medrol 4 mg dwekia
Medrol 16 mg dwokia
puebvAmpedviLoAdvVN

AP aoTE TPOGEKTIKG OLOKAN PO TO GUAAO 0ONYLOV YP1ONGS TPV 0PYIGETE VU TAIPVETE GVTO TO
PappoKo, o10TL TEPLAAUPAVEL GNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 CUG.

- DvraEte avtd TOo EOALO 0N YDV Yprons. Towg ypelactel va to dwfdcete Eava.

- Edv &yete mepartépm amopieg, pmtiote T0/TN YITpd 1| APLOKOTOLO GOG.

- H cvvtayn yio avtd 1o approako xopnynnke amokAeloTIKA Yio 60G. Agv TPEMEL VO SDGETE TO
@appoko oe GAAovs. Mmopel va Tovg TpokoAéoel PAALN, akoOpa Kot OTAV To GUUTTOUATA TG AGHEVELNG
TOVG tvan 1Ot e ToL O1KA GO,

- Edv mopatnpioete kdmola avemiBountn eVEPYELD, EVIUEPDOTE TO/TN YIOTPO 1 PAPUAKOTOLO GOg. AVTO
1oyveL Kot yuo kiBe mbavr avemBountn evEPYELD. TOV OEV AVAPEPETAL GTO TAPOV PVAAO 0ONYIDV XPNOTG.
B\éne mopdypago 4.

T epLEyeL 1o Tapov GUAAO 00NYLOV:

T eivar to Medrol ko o givon 1 xprion Tov

T npéner va yvopilete Tpv Tapete To Medrol

IMo¢ va napete To Medrol

[MBovég avemBOunTeg evépyeteg

IMog va pvidooete to Medrol

[epreydpeva g cvokevaciog Kot AomEg TANpopopieg

IZECHESNC RN .

1. T givan To Medrol ko o givan 1 xpiion Tov

H pebuimpedviloldvn givol pio @AOIOETIVEPPIOIKT] OPUOVT]. X& PLGIOAOYIKEG GUVONKEC, 1 €KKPIOT] TMOV
opHovaV otV Ppicketal vtd Tov Eheyyo Tov dEova VToBdAApOC-VTOPLON-EMVEPPIOIR. XPNGLULOTOIOVVTAL
gVPEMG 0T OEPATELTIKT AOY® TNG AVTIPAEYLOVADOOVG KOl AANTOKOPTIKOEWDOVS OPAOTG TOVC.

To Medrol gvdeikvovtol yio. TV avTIUETOTIOT TOKIA®Y TaBOAOYIKOV KataoTdoemy (10Tt £xEl 16VPN
avVTIPAEYHLOVAOOT dpdion), OTG evOOKPIVIKEG OloTapayES, PEVUATIKEG TOONOEL;, VOGOl TOL KOAAAYOVOD,
OePUOTOAOYIKEG TOONOELS, OAAEPYIKEG KATOOTACEL,, OQOOAUKES TOONGEIS, OVOTVELGTIKEC TOONGELS,
OLUOTOAOYIKESG SLOTOPAYEG, VEOTAUCUATIKEG TOONOELS, OONUUTIKEG KATAGTAGELS, YUOTPEVIEPIKES TAONGELS,
nmafnoelg tov Kevipucod Nevpuod Zvotnuatog Kot Sdeopa, OT®G QUUOTIOONG pnviyyitwda (pe
VILOPAYVOELDN ATOKAEICUO 1| EMKEIUEVO OTOKAEICUO OTOV YPNOUYLOTOLEITOL TAVTOYPOVE KOl 1 KATAAANAN
AVTLPLUATIKY yNnuetodepameia), Tpyiveoon (Ue VELPOAOYIKT KOL LDOKOPOLOKT) GUUUETOYN).

2. T npéner vo yvopilete Tpwv napete to Medrol

Mnyv wapete To Medrol
- o€ mepintwon oArepylog otn pebvimpedvitorovn 1 omotodnmote GALO amd TO. GLGTATIKG AVTOD TOV
QOPUAKOV (OVOPEPOVTOL TNV TTAPAYPAPO 6).

Agv mpénet vo Aapfavete peBuAnpedviColovn, eGv TAcyETE Omo:

luotpodwdekadakTuAKd EAKk0C, amAd 0@OUALKO EpmNTa, YAUDK®OUO, 0GTEOTOPM®GT], COKYOPMOT dtafntn,
YOYDOELS, AUECHE TPV KOl LETA atd TPOPLANKTIKO EUBOAMAcUO, KOpO0TADELD 1) VITEPTACT |LE GLLLPOPTTIKN
KOPOLOKT OVETAPKELD, PLLOTIOON, Bapld veppomdOeia, AOUMOT VOGTLOTA, OLLOPPOYIKT O140g0.

Ta diokio pebvinpedviColovng avtevdsikvoviol oe acOeveic e:

®  GUOTNUOTIKEG LUK TIOCIKEG AOTUMDEELS

e  yvoot vrepevolcOncia ota diokia peBvAmpedvifordvng N v uebvAmpedvilolovn.

H yopnynon Lovioav 11 {dviov egacbevnuévov guporinv avievdeikvotal oe acbeveic mov Aapupdvouvv
OVOGOKUTOGTIATIKEG OOGEL KOPTIKOGTEPOEIOMV.

IIpog1domon)cElS Kol TPOPUAGEELS
AmevBuvBeite oto/otn Y1oTpd M Papuakonold cag npv mhpete to Medrol.



Edv Aappdavete Medrol mpémel vo evnuepdoete to/tn ytpd Gog, S1OTL TO, KOPTIKOGTEPOELDN TPEMEL VAL
YPTCULOTOLOVVTOL LLE TPOGOYT| KO TN UIKPOTEPT] AMOTEAEGUATIKT] HOOT).

- Edav AopPavete Medrol kot Bpickeste o aovuvnOioTn KATAGTOOT Stress, EVNUEPMOTE TO/IN YIOTPO GOC,
STt amoteiton avENO™ NG GGG,

- Eav naoyere and evepyd oupatioon, npénel vo moaipvete Medrol povo ce cuvovaopd pe v
KOTAAMAN oavTigupaTiky Ogpameio ko povov otnv meEPITTOON KePAvvoforov 1 KEYPOELOOVG
oopotioonc.

- Ea&v mdoyete and Swrtapoyéc ot vevpopvikn Swfifacn (my. pvacbivein gravis) 1 Aaufdvete
OVTLYOAVEPYIKG (POPLLOKCL.

- H mopoatetapévn yprion Medrol propei va mpoxkorécel mpofAnpata 6ta pdtie Kot otnv 6pact. Av
gupavicete TPoPANUATO GTIV OPAOT|, EVILEPMGTE TO/TN YATPO GOG. AV mhoyeTe amd oPBUALKS EpnTa Kot
Aappdvete Medrol, amatteital cuyvi TopakoAovOnom axd to/tn yoTpd cag. Emkoveoviote pe o/t yuotpod
cag, eav £xete BoAn Opaon N GALEC OTTUKEG SLOTOPOYES.

- Ilpénel va evnuepmoete to/tn YTpd GOg Yo 0,1t AGLVIOIGTO GUUTTMOUO GYETIKA UE TNV LYElD cag
TOPOLGoTEL KATA TN Owdpkeln tng Oepaneiog pe Medrol, 8161t mbavdv va anarteitor avampocappoyn
(peimon) g dooNe.

- Ortav AapPdavere Medrol, peudvetat 1 aviicTtaon Tov opyavIGHOD GTIS AOUMEELS, oplopéveg evoei&elg
AodEemv evdgyetar va cuYKaALPBoUY, 01 VITAPYOVGEG AOUMEEIS EVOEYETOL VO ETLOEV®OBOVY 1] Ol TAALES,
KPUQEC AOIUMEEIC EVOEYETOL VO EMOVELPAVIGTOVV T} VO eMOEVBoOY. Néeg Aouméelg evoéyetar emiong va
EUPAVICTOOV KaTd Tn ¥pnon tov Medrol. AcBéveleg ommg M ovepoProyid kot thapd umopei va givol
emkivovvee. Evnuepdote apésmg to/tn yiatpo oag, av ektebeite ota mapondve voonuata. O yutpdg oog
0o cag mopakoAiovlel otevd Yo ™V avamrtvén Aoiuméng Kot Oo eEETAGEL TO EVOEYOUEVO OLOKOTNG TNG
Oepamneiog N peimong tng 066N, dTOC omatteital.

- Xg aobeveic pe vToBupeoedIoUO TA KOPTIKOGTEPOELDT| £XOVV awENUEVT EMLdpOOT).

- Eav éyete vmepdpaoctniplo Bupeoctdn adéva (vmepbupeoeidiopog). Emkowvoviote apéowe pe tolt
YTpd 00 €AV ELPAVIGETE HVTKT 0dVVaio, HOTKODE TOVOVG, KPAUTES Kol SOLCKOUIN EVE YPTCILOTOLETE
peBvAmpedvilordvn. Avtd umopel va eivor copmtdpoate pog wdlnong mov ovopdletar Bupeotofiky
TePLOdIKN TapdAvon kal 1 omoio umopel vo eppaviotel oe acbevelg pe vrepdpactiplo Bvpeoedn adéva
(vepbupeoediopds) mov vmoPdAirovion oe Ogpameio pe pebvimpedvilordvr. Mmopel va ypelaoteite
Tpochet Oepomeio yio TNV AVTILETOTION QVTHG TG TAONGNC.

- IIpw apyicete Bepancio pe Medrol evnuepmaote 10/t YoTpod G0G, ov Thoyete and AavOdvov 1 evepyo
TENTIKO AKOC, VEQPPIKT VETAPKELY, VITEPTOGCT], TPOCPUTO EUPPAYLLO LVOKAPSIOV, CLUEOPNTIKY KAPILOKN
OVETAPKELD, O0OTEOTOPWOT), LLOCOEVELN, EAKDON KOAITION, EKKOATOUATITION, OmMOCTNUA 7| GAAN TTVOYOVO
Aolpwén, apolfadmon, Tapacttikég AOUMEELS, oNTTIKY KoTomANEia.

- Ipw apyioete Oepaneio pe Medrol evnuepdote 10/t YoTpd GOG, €6V TAGYKETE OMO CKANPOSEPLLL
(Yv®o10 £miong MG GLGTNLIKT GKANPLVGT], 10 AVTOAVOGT| dlaTapoyn), Yioti evdéyxetar vo ovéndei o kivovvog
Qg coPapng EMTAOKNG TOL KAAEITOL VEPPIKT KPioN OKANPOSEPLATOG.

- Aev mpémel va peidoete amodTopa T 6601 Tov Medrol, 816t evoéyetal 1 aupvidia peiwon g 66ong vo
TPOKOUAEGEL «GUVOPOUO GTEPNONC» 7oV yopaktnpiletor and pvikn advvouic, vrdTaom, vVIEoOyAvKOLUia,
vavtio, guétovg, avnovyio, pvolyieg, apbpoiyieg. EmmAéov, edv mpayuatomomnbel apvidin andcovpon,
umopel va eupovioTel 0&eio AOIOETIVEPPIOIKT] OVETAPKELX, 1) OTTOT0 VO KATOANEEL GE LOIPOLO ATOTEAEG LA,
- To KopTIKOGTEPOELDN TPEMEL VO, YPTCLLOTOIOVVTOL LE TPOGOYN O aoheVeiq e EMANTTUEG S TOPOYES.
- Eite xotd ) didpketo Ogponeiog |Le KOPTIKOGTEPOELDT| €ite OUESMG UETE TN pUeimon/dlakonn TG d0oTG
TOVG UTOPEL VO TAPOLGIGTOVV YUYIKES OlOTAPAYES, OTMG gvPopia, abmvia, oAAayn Woykng odbeonc,
STOPAYES TPOSHOTIKOTNTAS, Papld KatdOAwym, Katablmtikn didbeom 1| avToKTOVIKOG 10£0GUAC.

- Ta xoptikocTEPOEWN TPEMEL VO ¥PNOLOTOOVVIOL UE TPpocoyr] o€ acbeveic mov eppavilovv
OpoupoeuPorikég dratapoyés Kot dropo pe Tpodtddeon yia Opopufosuforikés datapoyés.

- Hopozetapévn ypnon Medrol pmopei va tpokaiécel odénon Tov eninedwv tng YAvko(ng oto aipa cog
N wpdcbeteg kapdlayyelakég emdpdoeis. Tlpénel vo mapakorovbdeite katd ™ ddpkelo g Oepomeiog pe
Medrol v apmpilokn cag Tieom, T0 COUUTIKO PAPOC, va YIveTal EAEYYOC GOKYAPOV KUl NAEKTPOAVTOV KOl
VO TPOGEYETE T dloTd GOG COUPOVA LE TIC OOTYIEG TOV YLTPOL.

- Evnuepaote to/tn yuotpd cog, av ELEOVICETE OTOONTOTE OAAEPYIKT OVTIOPACT).

- Ta cvomUoTIKG KOPTIKOGTEPOEION OEV TPEMEL VO YPNCULOTOOVVTAL Yio TN Oepumeio. TPOLUOTIKOY
EYKEPUAKOV KOAKDOGEMV.

- Ed&v AapPdvete aomipivi) 1 un oTEPOEDN AVTIPAEYHOVMOON QAPLOKA 1| €0V TACYETE OO GUVOPOLO
Cushing, 6o mpénel va evnuepOOETE TO/TN YTPO GOG.



- To amd tov 6TOHATOG OVTITNKTIKA (PApLoKa TOV AaUBEvVOVTOL Ao TO GTOUA Y10, TV TPOANYM TS TENG
TOV aiporog), edv xpnotporomBodv pali pe to Medrol, pmopovv va avénocovy tov kivduvo arpoppayiog yuo
€00G. X& OPICUEVEG TEPIMTMOCELS, 1| EMIOPACT TOV OO TOV GTOUOTOS OVIWTNKTIKOV EVOEYETUL MioNG VO
pewmbel. O yatpog cog evOEYETOL v YpelooTEl va mapokoAlovdel cuyvd Tov kivduvo aioppayiag cag,
TPAYULATOTOLOVTOG TPOcheTES £€eTAGELS aiplatog, evd Aapfavete Bepoaneia pe Medrol. Evdéyeton eniong va
TpooapuoOGovY T d0on oag pe Medrol, edv amatteitot.

- Edv éyete mBovo 1 S1oyvoo UiV QatoypoUOKITOUO, EVIILEPOOTE TO/TN YioTpd cag. AvTtdg Ba kpivet av
10 6pghog amd ™ Aqyn Medrol vreptepei Tov KvdOvov, KaBOG pETd amd CLOTNUOTIKY XOPHYNoN
KOPTIKOGTEPOEMV, EYEL avapePDEel KPIioT QOLOYPOUOKVTOUATOS, 1] omoia uropel va givar Bavatnedpoc.

- 'Exel avopepbei  eppdvion copkodpotoc Kaposi e acbeveig vmd aymyn pe koptikootepoedn. H
SLOKOTT] TV KOPTIKOGTEPOEWMV UTOPEL VO, 0NN OEL GE KAIVIKT DOEST).

- Edv elote adlepywcdo/m 1 égete mbavoroyovpevn aiiepyia oto ayeladvo yaia 1 T0 GLGTATIKA TOV 1)
A0 YOAOKTOKOUKE TPOTOVTa, KABMG avTod TO OApHaKo TEPIEXEL AOKTOLT OV TOPAYETOL OO TO OYEAAIIVO
YAAQ KoL EVOEXETOL VO TEPIEYEL 1YV GLOTATIKAOV TOV YAANKTOC.

Zovdpopo Avong 6ykov (TLS) pmopei vo eppaviotel dtav To KOPTIKOGTEPOELST YPTCILOTOIOVVTAL KOTE, T
ddpkeln. ¢ Bepaneiog tov Kopkivov. Evnuepdote tovitny yorpd cog, €Gv £xete KAPKivo Kol £XETE
CUUMTMOUOTO GLVIPOUOV AVGNG OYKOV, OMWG UVIKEG KPAUTES, LLIKN advvapia, cOyQLoN, GKOVOVIGTOVG
KOPALOKOVG TOALODS, OTMAELN OPUCT|G 1] OTTTIKEG SLATOPOYES KOl SDGTVOLQ.

Hodra

H docoioyia kaBopileton pe Paon v KAVIKY avTamdKplon Tov modon Kot Tpénel va meplopileTar ot
YOPNYNOMN TG EAGYIOTNG SOOTG KOL Y10 TO LIKPOTEPO dUVATOV YPOVIKO SIACTNUA, SLOTL TO KOPTIKOGTEPOELON
TPOKAAOVV AVOIGTOAN TNG avamTLENG ot PP, Ta Toudid Kot Tovg eprfovg. Ilaudid mov eivon og Bepamneio
pe Medrol eival meplocoTEPO EMPPENT G€ AOUADEELS GE GYEST LE VYU TodLd, 7.y 1 avepoPAOYLE KoL 1) TAapd
umopel va glvar péypt kot Bovatneopeg yioo avtd to ot To Ppéen kot o woudid mov akoAovfovy
TOPUTETAUEVT OEPATEIN LLE KOPTIKOGTEPOELDT], OLUTPEXOVV 1O10ATEPO KIVOUVO AOY® 0uENUEVIC EVOOKPAVIOKNG
nieong. Emiong, ot vymhéc 500€1g KOPTIKOGTEPOEIOMY PUTOPOVV VO TPOKAAEGOVY TAYKPENTITION OTA OO

Hlxiopévor

To eappako ypnopomoteitor otnyv id1o 001 Kot 6Tovg NAMKIOUEVOLSG acbevels. Enedn opwmg ot cuvnbelg
avemBOUNTEG EVEPYEIEG TMV KOPTIKOGTEPOEWMV UTOPEL VO £X0VV TEPIGGOTEPO GOPOPES GUVETEIEG GTOLG
NMKIOUEVOVG, 101G KaTd T HaKpoypdvia YOpNyNoT|, ATOITEITAL GTEVH TOpOKOA0DON G TV 0cfevay.

Alo @appoxa kot Medrol
Evnuepoote 1o/t y1tpd N OpPUOKOTOLO GOG EQV TAIPVETE, £XETE TPOGPUTA TAPEL 1| UTOPEL VO TAPETE GALYL
QapLOKaL.

H ovyyoprynon tov Medrol pe ahho pdppoxa propet va emnpedost ) dpdon tov Medrol 1| tov dAlov
QUPUAK®V, IE aToTELEGHA VO, XPpeLdleTal Tpooapuoyn T 00coAoyiag. Ot To onUaVTIKEG OAANAETIOPACELS
tov Medrol mapatnpoldvTol e T GLYXOPNYNON LE TO TOPUKAT® QAPUOKA/OVGIES:

o 1oovialion (avTyukpoPloko)

o plpoumikivn (avtiPloTikd, avIIpUUATIKO)

® 07O TOV GTOUOTOC QVTITNKTIKG (QAappaka Tov AcuBdvovtol amd To GTOU Y10 TNV TPOANYT TG THENS
TOV O{[LOITOC)

kapPapalenivn, eatvoBapPitain, ovutoivy (AVIIGTUGUMOIIKA)

OVTLYOAVEPYIKA (VELPOLDTKOT OTOKAEITTEG)

QVTL{OAVEGTEPUGIKAL

avTIoLpNTIKA

OTPEMITAVTY], POCOATPEMTAVTY (OVTIEUETIKA)

rtpokovaloAn, ketokovaloin (AVTIHLKNTIOCKY)

apvoyAoutefipidn (avaoToréng TG OPOUATACNG)

Sl taléun (amokAeloThg S1ovAov 16VTmV acfeotiov)

10tvLAOIGTPaSIOAT], VOpalBtvdpovn (0md TOL GTOUATOG AVTIGVAANTTIKG,)

KUKAOGTOPiVT), KUKAOPOGPULLION, TAKPOAMUOLS (0VOGOKUTOGTAATIKA)

KAapiBpopvkivn, epubpopvkivn, Tpoieavoopvkivn (avTiBloTikd pakpoilducd)



e gompivn (Un oTEPOEIDEG AVTIPAEYHOVAIEG PAPLOKO)

o avTukd (6mme n wdwvafipn Ko prrovafipn) Kot QopUaKoKvITIKOG EVIGYLTES (0TME 1| KOUTIGIOTATN)
OV YpNoilponoovvTaL Yia T Bepaneio Loipdcemv and tov HIV

e dovpnTiKA (PAPUOKE TOL TPOKAAODY VTOKAALALIN)

®  YLUOG YKPEMPPOVT

Kinon, 0nkaopidg kot yovipotnra
Edv eiote €yxvogn Onralete, vopilete 6T1 umopei va glote £ykvog 1) oxed1GLETE VO AmOKTNGETE TAUdi, {NTHOTE
1 GLUPOVAN TOV/TNG Y1ATPOD 1) PAPULAKOTOLOD GOG TPV TAPETE CVTO TO PAPLOKO.

Tovipodnto
Meléteg oe {da Eyovv KoTadelEEL OTL TOL KOPTIKOGTEPOELN EMNPEALOVV TN YOVIHOTNTO.

H ypnon tov Medrol otig éykvec yovaikes 1] Yovaikeg Le avamopoy@yikr| IKavOTTo TPEMTEL VO OTOPEVYETAL,
S10TL Umopel va exnpedcel TV avantuén Tov eufpvov. Avtd 1o edpuako Ba Tpémet va ypnoyLoToleital otnv
gyKupooHvN HoOvo gdv givar amoAdtwg anapaitnto. O/H yiatpog Ba anopacicet katd nepintwon av Oa Adfete
Medrol, apob cuykpivel ta mBové oeEAN amd T0 eApRaKo TPog TIG TOAVES PAOTTIKES EMOPACELS AVLTOD Yid
70 UPBPLO Kal TV £YKVO YuvaiKa.

Onioopode
Noa amopevyetal  yopnynon Medrol katd T didpkelo Tov OnAacpod. Av Onialete, evnuepdote T0/TN

ywTpd cag Tpotol kdvete Bepoameio pe Medrol, 10Tt Ta KOPTIKOGTEPOELON TEPVODY GTO UNTPIKO YAAL KO
evoéyeTon vo. KoTaoTteidovv TV ovamtuén tov PBpépovg, Otav M untépo maipver Bepoamevtikég d0cElg
Koptikootepoed®dv. O/H yatpdc Ba anopacicetl kKotd nepintwon av Oa AdPfete Medrol, apod cuykpivel Ta
mhava opéAN omd To QAPUOKO TTPOG TIG TOOVEG PAOTTIKES EMOPAGEIS CLTOV YO TO VEOYEVVITO KOl TN

unTépa.

Oonynon kot yEPGPOS pNYovRdTOV

H enidpoon tov KOPTIKOGTEPOEWOMV GTNV KAVOTNTO OONYNONG 1 YEPICHOD UNYOVNUATOV dev £€XEl
a&lohoynBel. AvemBounteg evépyeleg, Ommg (OAN, 1Alyyog, omtikég dratopayés Kot KOTwon, ivorl mlaveg
petd  OBepomeio pe KopTiKooTepOoEW. Edv ennpeactovv, ot acbeveic dev Ba mpémel va. odnyovv 1 va
YEPLOTOVV LUNYOVILATOV.

To Medrol nepiéyerl Aaktéln kot caxyapoln
Av o/m ytpog oG, oag evnuépmae 0Tl Exete dvoaveia 6e OPIGUEV GAKYOPM, ETIKOWVMOVIGTE LLE TO/TN
YTpd coc, TP TAPETE AVTO TO PAPHOKEVTIKO TPOIOV.

3. Iag va mapete To Medrol

[Tavtote vo maipvete To PAPUAKO AVTO AVGTNPE COUPOVO LE TIG 0dNYIES TOV/TNG YIOTPOV 1 POPUAKOTOLOD
cag. Eav éxete apoifolieg, potnote to/Tn YoTpd 1| QUpPUOKOTOLO GOC.

H docoioyia eEatopkevetar avarioya Le Tn cofapotnta g tabnong tov achevn, T PLGIKY TOV KOTAoTAoN
ka1 TV NAkia tov. H apyixn docoroyia towv diokiov puebuimpedviloAdvne wumopel va kopaivetal amd 4 mg
uéypt 48 mg v nuépa, avaroyo pe Tig WiontepdTNTEG TNG BEPamevdpevng vocov.

INa ™ OBepomeio Tov ofeidv e€dpoemv TG GKANPLVONG KOTA TAAKAS, TO. OO TOL GTOUOTOS GYNMOTOL
uebvAmpedvilordvne 500 mg/Mmuépa yo S nuépeg 1 1.000 mg/muépa yia 3 nuépeg £xet amoderydei 0Tt gival
OTOTEAECUATIKAL.

Ocpancio kaOe devTePN pépa - Alternate Day Therapy (ADT)

H ADT &ivan éva 6060A0Y1IKO GYALO KOPTIKOGTEPOEIDOVS, GTO 0moio 1| cuvniouévn nuepnota d4cn ToL
KOPTIKOGTEPOEDOVG dmAactaleTal Kat yopryeitor to mpwi kdbe devtepng nuépag. O oKxomdg avTod TOL
Tpomov Oepameiog sival vo mapéyel otov acbevn, mov yperaletor pokpodypovn Bepomeio, to gvePyETIKA
OTOTEAECLATO TOV KOPTIKOGTEPOEWODV, TEPLOPILOVTOC GTO EANYIOTO LEPIKEC OVETIOVUNTEG EMOPACELS, OTIC
omoieg cupumepthoufavovtol 1 KaTooToAN Tov dEove VTOBUAALOV-VTOPVOTG-EMVEPPIDI®VY, TO cHVOPOUO
Cushing, To CUUTTONOTO TG S1OKOTNG TOV KOPTIKOGTEPOEDOVS KAl 1] KATOGTOAN TNG AVATTVENG GTO TodLd.



Edv petd and pia Aoyki tepiodo ypdvou dev vdpEet IKAvOmoNTIKY KAVIKTY avTamdKpion, 1| XOp1ynomn Tov
Medrol mpémnet va diaxomel kot o acBevig va voPAnOel og dAAN KaTdAANAN Bepaneio.

Xpion o€ oA

H xaBnpepwvn paxpoypodvia yopiynon dmpnuévey 606emv KOPTIKOGTEPOEDOVE, EMPPadVVEL TNV avarTLEN
OTO TOOLA KOl 1] ¥PNON TETOL0G 0y®YNC TPETEL VoL TEPLopileTal LOVo oTIg TAEOV emeiyovaeg evoeilelc. Me )
YOPNYNO™ YAVKOKOPTIKOEW®MY KAOE de0TEPN MuUéEPa GuVHOMG amoEevYETOL 1 EAoyloTOMTOEITAL QLT N
TOPEVEPYELQL.

Eav napete peyorldtepn d6on Medrol amd tnv kavoviki)

H yopriynon tov Medrol dev mpénet va drokOmTETAL AMOTOUA, OAAG VO LELOVETAL GTOSIOKA e TNV TAPOOO
tov ypovov. Ilpémel va yivovtar ot KatdAANAeG evéEpYEleg Yo TNV AMOAEWYY] TOV GUUTTOUATOV TOV
TPOKOAOVVTOL OO AVETOVUNTEG EVEPYELEC, O OTTOTEG EVOEYXETAL VO, ELPAVIGTOVV.

Agv vdpyet KAviko cOvdpopo oEelog vepOOGOAOYING e KOPTIKOGTEPOELDT).
Avaopéc oEelog ToEKOTNTOG Ko/ BavAaTov amd VITEPSOGOLOYIN LE KOPTIKOGTEPOELN] ElvaL GTAVIES.

Tni. Kévtpov Aninnpracemv 210 7793777

Ye mepintoon vmepdocoroyiag Ogv vmipyel €101KO avtidoto. H Oepameio sivor copmtopoatiky kot
vrootnpiktikn. To Medrol amopakpidverar pe v apokddopon.

Eav Egyaoete va mapete o Medrol

Av apareiyate pio 66om Oo TPETEL vaL TV TAPETE TO GLVTOUOTEPO SLVUTOV.

Edwv, evtoitolg, mAncialel n dpa g emodpevns d0omg va v topaieiyete telelmd.
Mnv apete SIMAR 606 Y1 VL AVOTANPOGETE TN 06T IOV EEYAGTE.

Eav otapatioete va maipvere o Medrol
Edv éxete meprocdtepeg EpMTAOEIS GYETIKA LE TN YPNON QVTOD TOV QUPUAKOV, POTNGTE TO/TN YATPd N
QOPUOKOTOLO GOC.

4. MBavéc avemBOuNTES EVEPYELEG

Onwg 6l to. papuaka, £T61 KOl AVTO TO QAPUOKO UTOPEL VoL TPOKAAEGEL AVETIOVUNTEG EVEPYELEC, OV KOl OEV
TaPoLGIALovTaL 68 OAOVG TOVG avOpdTOVG.

Mn yvooTiig ovvoTnTOS (1] ovYvoTNTA dEV pPwopel va ekTipun0si pe Paon ta dwebdicipa dedopéva):
o Evkaiproxn Aolpmén, Aoipwmén

o YrepevoioOnoio 610 eappoKo (GUUTEPTAAUPAVOUEVNS TG OVOPVACKTIKNG OVTIOPOOTG KOl TNG
UVAQLANKTOELDOVG AVTIOPAGTC), KOTAGTOAN TV OVTIOPAGE®Y GTO SEPUOTIKG TEGT

. Agvkokvttdpoon

o XHvopopo mpocopotdov e o ovvopopo Cushing, katacoToAn Tov dEova VTOOUAGLOV-VTOPVOTG-
EMVEQPPLOIV, GOVIPOUO GTEPNONE GTEPOELODV
. Amoudtoon, katakpdTnor voTpion, KOToOKPATNoT VYP®V, VTOKUAILIUIKY CAKOAMGT, ULETABOATKN

o&émon, avoyn yAwkolng dratapaypév, auEnUéveg avayKes Yo tvGovAivT (1] 0Td TOL GTOUATOG
VIOYAVKOUIKODG TOpAyoVTES G€ dafnTikong), avnuévn 0petn (mov pmopet vo, 0dnynoet oe avénuévo
cOUOTIKO Bapog)

o SuvoroOnuatikn dwotapayn (evumepthappavoudvov g KatabAMmTikig 01a0e6MC Kot TG EVPOPIKNG
cuvaeOnuaTiKng 8140e0MC, CLVOICONUATIKNAG AGTADELNG, PUPHOKEVTIKNG EEAPTNONG, AVTOKTOVIKOD
OEOCHOV), YUY®OIKT dtotapayn (GVUTEPIAAUPAVOUEVOVY TNG HOVIOG, TOV TOPOANPNTIKOD 1OEAGHOD, TNG
yevdaictnong kot g ollo@pEVELNG), YOXWOGOIKT GUUTEPIPOPU, YUYIKN SlaTapoyT|, LETABOAN
TPOCOTIKOTNTOGC, SIKVUAVGELS TG GUVALSONUOTIKNG S10ECNC, GLYYVTIKY KATAGTAGT], LT QUGIOAOYIKY|
GLUTEPLPOPA, Gyy0g, abmvia, evepedioToOTNTA

o Emokinpidiog Mmopdtoon, evookpaviokn mieon avEnuévn [ue oidnua tng omtikng OnAng
(xohonOng evéokpaviaxy vEptaon)], onaouoi, auvnociao, yvootikn dtatapayn, (aAn, kepalaiyio

o Kevtpikn opddng yopoapeiAnctpoeidonddeia, Katappaktng VIToKoWIKOc, YAavkoua, E6p0aipog,
Bol1| 6paon



Tayyog

ZopeopnTikn Kopdlakn averdpkela (oe evmabeic acbevei)

Opoupwon, vaéptacn, VIOTACT, OeprdTNTO KOl KOKKIVIGHO TOV dEppatog (epubpiaon)

[Mvevpovikn epfoin, Ad&vykog

[Memtio €dkog (e mOovn d1ATPNoN TETTIKOD EAKOVG Kol AOPppayio TEXTIKOD EAKOVG), d1dTpnon
TOV EVIEPOL, YOOTPOPPAYin, TAYKPEATITION, TEPLTOVITION, EAKMOTIKY| 0160QaYiTION, OlGoPayiTida, didtaon
g KOIALaG, KOIAaKO dAyog, dibippota, duoreyia, voutio

. Ayyelooidonpa, vrepTpl®OT, TETEYELES, EKYVUDCELS, 0TPOPia OEPUATOC, EpLONUA, VTEPIOPOGIaL,
poyadeg dEPUATOG, VOO, KVMOUOG, KVIO®GT, aKuUY], GAEYUOVT TOL MADOOVE IGTOV KAT® 0o TO dEPUQ,
1M omoio UTopEl v TPOGOMGEL 6TO dEP aicOnon oxkAnpdTTag Kot TOUVOG VoL TO KAVEL VO avarTuEEL
enmovva epuBpd olidia 1} mhdkeg (vodeppatitidn). H vrodeppoatitida avapépnke petd and peiomon 66ong
1N dtkomn pokpoypoviag Bepameiog pe vynAn 600r1. Ol TEPIGGOTEPEG TEPUTTMCELS VTOYWPOVY 0LOdpUNTA

. Mvikn advvapio, pooiyio, poomdOeia, puiky oTtpopin, 0GTEOTOPMGT, 0GTEOVEKPMGT], TAHOAOYIKO
Kdraypa, vevporadntikn apbponddeia, apOparyia, kabvotepnuévn avdmtuén

. "Eppmvog pdon axavovietn

o Koabvotepnuévn emovlmon, kOTmaon, aictnua Kakovyiog

o EvdopBdia mtigon avénuévn, avoyn vdatovOpdkmv LELmUEVT, KOO ailaTog LEI®UEVO, 0OPECTIO

00pmV aVENUEVO, AUVOTPAVGPEPAOT TNG AAAVIVIIG LENLEVT, ACTIAPTIKT] AUIVOTPAVGPEPACT ALENLEVT,
OAKOAIKT @OGEATACT oipaTtog avENUévn
o ZOUTIESTIKO KATOYLO GTOVOLAIKTG GTAANG, pREN TéEvovTa

Ava@opd avemBounTOV EVEPYELOV

Edv mapotnprioete kdmoo avemBOunTn evépyeia, EVIUEPMGTE TO/TN YIOTPO 1| POPUOKOTOLO GOC. AvTd
1oyOEL Kot Yo KaOe Thavn avemiBountn EVEPYELD TTOL JEV AVOPEPETOL GTO TAPOV POAAO 00T YLDV YPHONG.
Mropeite, eniong, va avagépete ovemBounteg evépyeleg anevbeiog, péow:

E\Aada Kvmpog

EOvikdc Opyaviopuog Gapudkmv DQopuokevTikég Ynpeoieg

Meocoyeimv 284 Ymovpyeio Yyeiog

GR-15562 XoAlapyog, ABnva CY-1475 Asvkooio

TnA: +30 21 32040337 TnA: +357 22608607

Iotétomog: http://www.eof.gr dag: + 357 22608669
http://www.Kitrinikarta.gr Iotétomog: www.moh.gov.cy/phs

Méow g avagopdc avemBdunTov evepyeldv pmopeite va fondncete 6t GLALOYN TEPIGGOTEP®V
TANPOPOPLDY GYETIKA LLE TNV OACPAAELD TOV TOPOVTOG POPLUAKOV.

5. Iag va puidecete To Medrol

To @dppoko ovtd TPETEL VO PUAACCETAL GE PEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kot dgv TO POAvoLY TaL TodLd.
Mn puAdooete og Beppokpacio peyarvtepn tov 30°C.

Awokio 4 mg: To apuakevtikd owtd Tpoidv dev amartel Wnitepeg cuvinkeg Oeppoxpaciog OAAENG.

Na un ypnoylomoleite avtd T0 EAPUOKO UETE TNV MUEPOUNVIC ANENG TTOV AVOPEPETAL GTO KOVTL LETH TNV
«AHEH». H nuepounvia Anéng etvar 1 tekevtaio nuépa Tov Pive Tov ovapEPETal EKEL.

Mnyv metdite ApROKE GTO VEPO TNG ATOYXETEVCTG 1] TO OKLOK(A amoppippata. Potiote 1o/t goppokorold
o0G Y10 TO TG VO, TETAEETE T PAPHOKO TOV dEV YpNollonoteite mo. Avtd ta pétpa o fondhcovv atnyv
TpooTocio Tov mepPdAlovtoc.

6. Iepreydpeva TG GLOKEVAGLAG KO AOUTEG TANPOPOPIES
T agpréyel To Medrol

- Hodpaotkn ovoia givar n peBuimpedvilordvn. Kabe diokio mepiéyet 4 mg v 16 mg pebuimpedvilordovng
- To dAla €kdoyo eivat:


http://www.eof.gr/
http://www.kitrinikarta.gr/
http://www.moh.gov.cy/phs

Awokio 4 mg: Aaktoln povoddpikn, duvio apafocitov, cakyapoln, acPEcTo 6TEATIKO.
Awkia 16 mg: Aaktdln povoddpikn, ApvAo apafocitov, cakyapoln, asPEcTio oTEATIKO, TOpAPivn VYPY.

Epgavien tov Medrol kon tgpreyépeva g 606KELOGIOG
Kvkhoopopet o€ Blister PVC/Aluminium:

Medrol Awokia 4 mg: Kovti tov 50 diokiov

Medrol Awokia 16 mg: Kovti tov 14 diokicov

Kéroyog Aderag Kvkrhoopias ko ITapackevaotig

Kéroyog Aderag Kvkrhogopiag
Pfizer EAMGg ALE.

A. Meooyeimv 243

154 51, N. Poywod

Abnva, EMGda

TnA.: 210 6785800

Kompoc - Tomkdc ovimpdommoc:
Pfizer EXLag A.E. (CYPRUS BRANCH),
TnA.: +357 22 817690

HopaockevaosTic

Pfizer Italia S.r.1.

Localita Marino del Tronto
63100 Ascoli Piceno (AP)
Itaiio

To wapov eOAho 0dNYLAOV ypions avadewpnOnke Yo TeELevTaio gopd Tov 08/2026.
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